
Аннотация к рабочей программе по предмету «Русский язык» в 1 классе 

 

 

Адресат: Учащиеся 1 класса с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Программа 

составлена на 

основании:  

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) от 19.12.2014 №1599. 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГБОУ школа №499 

Красногвардейского р-на СПб. 

Цель 

обучения по 

программе: 

Овладение учащимися первоначальными навыками письма, развитие 

устной и письменной речи обучающихся. 

Основные 

задачи: 

-подготовить учащихся к овладению первоначальными навыками 

письма;  

-формировать у учащихся навык пространственного восприятия, 

зрительно- пространственного анализа и синтеза;  

-развивать зрительное восприятие и зрительный гнозис у учащихся; 

-развивать мелкую моторику и графомоторные навыки учащихся; 

-привить интерес к обучению грамоте. 

Содержание: 

 

       Рабочая программа состоит из двух разделов, соответствующих 

добукварному и букварному периодам. 

       В добукварный период идет работа по формированию у детей 

общеречевых навыков, по развитию зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки. Учащиеся  знакомятся с понятиями 

«слово», выделяют слова (2-3) из ряда предложенных с фиксацией 

слова картинкой и схемой; «часть слова (слог)»-делят двусложные 

слова на части; «предложение»-составляют предложения (2-3 слова), 

делят предложения на слова и фиксируют их условно-графической 

схемой. 

      В букварный период учащиеся изучают написание букв русского 

алфавита, пишут слоги, слова, предложения, списываю небольшие 

тексты 

УМК А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. Букварь. 1 класс Учебник 

(ФГОС ОВЗ) 1 часть 

А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. Букварь. 1 класс 

Учебник (ФГОС ОВЗ) 2 часть 

Кол-во часов: Программа рассчитана на 1 учебный год, 3 часа в неделю. 

 

 

 


