
Аннотация к рабочей программе по предмету «Музыка» в 1 классе 

 

 

Адресат: Учащиеся 1 класса с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Программа 

составлена на 

основании:  

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) от 19.12.2014 №1599. 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГБОУ школа №499 

Красногвардейского р-на СПб. 

Цель 

обучения по 

программе: 

Приобщение обучающихся к музыкальной культуре, как 

неотъемлимой части духовно-нравственного развития, формирование 

общей культуры, представлений и практических умений. 

Основные 

задачи: 

-Формировать знания о музыке с помощью изучения произведений 

различных жанров, а также в процессе собственной музыкально-

исполнительской деятельности; 

-совершенствовать певческие навыки обучающихся; 

-формировать музыкальный словарь; 

-развивать чувство ритма, музыкальную память. 

Содержание: 

 

Обучение по программе осуществляется по направлениям: 

Пение: Обучение певческой установке. Формирование устойчивого 

навыка естественного, ненавязчивого звучания. Пение коротких 

попевок на одном дыхании. Пение спокойное,  умеренное по темпу, 

ненапряжённое, плавное. 

Слушание музыки: Развитие элементарных представлений о 

содержания прослушиваемых произведений. Ознакомление с 

характером музыки: спокойная, весёлая, грустная. Ознакомление с 

динамическими особенностями музыки: громкая, тихая. 

Ознакомление с пением соло и хором. Знакомство с музыкальными 

инструментами и их звучанием: фортепиано, барабан, скрипка. 

УМК Критская Е.Д. Музыка. 1 класс. Учебник для О.О.(ФГОС). 

Кол-во часов: Программа рассчитана на 1 учебный год, 2 часа в неделю. 

 

 

 


